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石川県水泳協会

２０２１ 第５回 水泳の日 金澤会場・ニチレイ特別泳力検定「記録会」

実施報告

金沢プール開業５周年記念行事として、「第５回水泳の日」と「ニチレイチャレン

ジ特別泳力検定会」を開催し、水泳愛好者・水泳関係者・スポーツ関係者に感謝の意

を表する。

また、コロナ禍(R2)→ｗｉｔｈコロナ(R3)で「スポーツの重要性や意義」を感じ取って
いる全ての皆さんと共に、運動ができることへの感謝を再実感してもらう機会とする。

＜ 日 程 概 要 ＞

１．期日 ・令和 ３ 年１０月 １０日(日)

２．会場 ・金沢プール 〒 920-0012 石川県金沢市磯部町ハ 55番地

３．日程 ・午前の部(１０：００～) ①第５回 水泳の日「水泳運動会」

・昼の休憩(１２：００～) ②トークショウ＆サイン会

・午後の部(１３：３０～) ③ニチレイチャレンジ特別泳力検定「記録会」

４．主催 ・一般社団法人 石川県水泳協会 共催 ・金沢プール共同事業体

協賛 ・株式会社 ニチレイ 後援 ・公益財団法人 日本水泳連盟

・北國新聞社

主管 ・金沢市水泳協会 協力 ・いいね金澤水泳部

・金沢大学水泳部

５．参観 ・参加者と保護者のみとし、各自「健康チェック表」を提出。

※ 感染防止対策として「①入場時に消毒 ②参加者の体調を含む等連絡カード記入

③更衣室での密集を防ぐ人数制限 ④指導者水中マスク着用 ⑤確実なシャワー」実施

＜ イベント① 第５回 水泳の日「水泳運動会」 ＞

１．時間 ・１０：００ ～ １１：４５

２．場所 ・磯部「金沢プール」５０ｍ(２５ｍ仕様)・飛込プール

①メイン２５ｍコースローブあり ②サブ２５ｍコースロープなし
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３．参加 (１)資格…親子(児童) (２)参加料「無料」

４．内容 (１)水泳運動会(２色対抗・親子２５組)

① ビーチボールリフティング ② ロングビート板乗りリレー

③ カラーボール玉入れ ④ ビーチボール満水落とし

⑤ 綱引き

(２)模範泳法(オリンピアン中村 礼子氏・オリンピアン小堀 勇氣氏)

＜ イベント② トークショウ＆サイン会 ＞

１．時 間 ・１２：００ ～ １２：３０

２．ゲスト ・日水連派遣「小堀 勇氣氏・中村 礼子氏」

・石川県招聘「浅田 雅子氏・中川 真衣氏」

３．内 容 ・「トークショウ」と「サイン会」

４．テーマ ・「水泳をしていてプラスになったことは・東京五輪で感じたこと」等

＜ イベント③ ニチレイチャレンジ特別泳力検定「記録会」 ＞

１．時間 ・１３：３０ ～ １６：００(参加種目数により変更)

２．検定

泳力検定基準は「１級から７級」まで、それぞれ男女別に種目、距離。そして、「６

歳以下から７０歳以上まで 12区分」の年齢別タイムをクリアすると認定。

３．合格

合格者には認定証とバッジ、それに記念クリアファイルが授与されます。また、氏名

が日本水泳連盟ホームページや月刊水泳・スイミングマガジンなどに掲載。

４．参加資格及び参加料(泳力検定会)

①石川県在住の方で、定期的に泳いでいる方で、「２５ｍ」以上の泳力がある方。

②参加料(１種目につき 1,000円)、２種目以内。
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＝＝以下、写真で「報告」＝＝

１．ニチレイチャレンジ泳力検定「記録会」の旗１０本
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２．水泳の日「水泳運動会・集合写真」

３．開会式(司会…喜多王 章 金沢市水泳協会 理事長代行)

①開会の挨拶 紐野 義昭(金沢市水泳協会 会長・石川県水泳協会 副会長)
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②ゲスト紹介

③イベント概要説明 金沢プール館長 川城 智亮
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④準備運動 山下 修一(金沢市 副会長・石川県水泳協会 副会長)

４．水中運動会

① ビーチボールリフティング
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② ロングビート板乗りリレー

③ カラーボール玉入れ
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④ ビーチボール満水落とし

⑤ 綱引き
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⑥ プレゼントタイム「水泳運動会・閉式」

⑦ ビデオ鑑賞タイム
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５．エキシビジョン

①模範泳法「中村選手」と「いいね金澤水泳部選手」

②模範泳法「小堀選手」と「いいね金澤水泳部選手」
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③ＡＳ演技「金沢ＳＣ・ＡＳチーム」

６．６種別体験

① ＡＳ「リズムダンス」体験
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② 飛込「棒飛び」体験

③ ＯＷＳ「ブイ回り」体験
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④ 水球「シュート」体験

⑤ 日本泳法「大旗振り」体験
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⑥ 競泳「スタート」体験

７．トークショー＆サイン会
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８．ニチレイ特別泳力検定「記録会」

① 受付(ニチレイからの参加者へプレゼント)
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② ニチレイ泳力検定
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③ 泳力検定「記録証・認定賞・バッチ」授与(ゲストと記念スナップ)
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９．ニチレイ特別泳力検定

① 「閉式・記念写真」

② スタッフ記念撮影
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１０．参加者

① 水泳の日「参加者」

イベント 参加数 備考

水泳運動会 ６６名 子ども 34名 ・ 大人 32名

6種体験 ３９名

泳力検定 ５９名 4名欠席

参加合計 １６４名

②ニチレイ特別泳力検定「結果」

級 受検 種目数 合格 種目数 備 考

１ ３３ ３１

２ １７ １４

３ ３６ ３０

４ ４ ３

５ ２ ２

６ １ １

７ １ １

／ ９４ ８２

金沢プール開業５周年記念イベント

２０２１ 第５回 水泳の日 石川県「金澤会場」

ニチレイチャレンジ特別泳力検定「記録会」


